
Wir sorgen für Sie.
Heute und morgen.

Premiumspeisen
für unsere Privatpatienten und Selbstzahler 



in der Juraklinik Scheßlitz

Tel.: 09542 779 319 

in der Steigerwaldklinik Burgebrach

Tel.: 09546 88 175
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Wir wünschen Ihnen 
guten Appetit!

Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

zusätzlich zu den Speisen und Getränken des wöchentlichen Menü-
planes bieten wir Ihnen, als Wahlleistungspatientin bzw. Wahlleis-
tungspatient, eine Auswahl an Premiumspeisen und -getränken 
an. Daneben erhalten Sie auf Wunsch auch saisonale Gerichte. 

Die Bestellung Ihrer Speisewünsche nimmt unsere Servicekraft  
gerne im Vorfeld auf. 
Bitte informieren Sie uns umgehend bei bekannten Diätvorschrif-
ten, Nahrungsmittelunverträglichkeiten oder -allergien. Nach ärzt-
licher Anforderung erhalten Sie durch unsere Diätassistentinnen 
eine Ernährungsberatung. 
Informationen über Allergene und Zusatzstoffe erhalten Sie über 
die Küchenleitung.

Bitte haben Sie Verständnis, wenn Ihre Speisenauswahl durch Ihr 
Krankheitsbild und dem angeordneten Kostplan eingeschränkt 
sein kann. 

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt 
und eine baldige Genesung.

Für weitere Fragen 
stehen Ihnen unsere Diätassistentinnen zur Verfügung.
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zum Frühstück

•	 Weizenbrötchen
•	 Roggen-, Kürbiskern-, Sonnenblumenkern- und  

Kutscherbrötchen
•	 Laugen- und Dinkelbrötchen
•	 Weiß-, Weizenmisch- und Vollkornbrot
•	 Knäckebrot und Crispin
•	 Butterhörnchen
•	 Müsliriegel
•	 Fruchtaufstriche von d‘arbo, zur Auswahl stehen:

•	 Weichsel (Sauerkirsche)
•	 Heidelbeere
•	 Himbeere
•	 Marille
•	 Erdbeere

•	 Honig von d‘arbo
•	 Nutella
•	 Frischkäse, Camembert, Schnittkäse, Streichkäse
•	 Gekochter Schinken, roher Schinken, Salami
•	 Mettwurst / Leberwurst
•	 Diverse pflanzliche Brotaufstriche
•	 Obstteller
•	 Joghurt (Natur- oder Fruchtjoghurt)
•	 Buttermilch 
•	 Frühstücksmüsli

Diese Auswahl steht Ihnen zusätzlich zur Standardauswahl zur Verfügung.

Ihre 
Wahlmöglichkeiten
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zu Mittag
•	 Lebernockerlsuppe,  
•	 Kokos-Curry-Suppe mit Hähnchen
•	 Saisonale Suppen
•	 Salatbowl Schinken, Käse
•	 Salatbowl vegan
•	 Rindergeschnetzeltes mit Nudeln und Romanesco
•	 Schweinemedaillons in Pfeffersauce mit Bohnen und  

Kartoffelpüree (glutenfrei)
•	 Sauerbratengulasch mit Schupfnudeln und Rosenkohl
•	 Barbecue-Hähnchen mit gerösteten Kartoffeln und  

Gemüsemischung
•	 Seelachsfilet in roter Thai-Currysauce mit Basmatireis  

(glutenfrei), dazu Salat
•	 Lachs in Dijon-Senfsauce mit Trüffel-Nudeln und Blattspinat
•	 Lasagne mit Champignon-Spinat-Frischkäsesauce und 

Tomaten (vegetarisch), dazu Salat
•	 Kaiserschmarrn (vegetarisch), dazu Apfelmus und Zimtzucker
•	 Süßkartoffel-Kürbis-Spinat-Curry mit Basmatireis  

(vegan, glutenfrei), dazu Salat
•	 Bami Goreng (vegan), dazu Salat 
•	 Penne mit Spinatsauce und Tempeh (vegan), dazu Salat
•	 Tiramisu - Schnitte*
•	 Mousse au Chocolat 
•	 FrüchtequarkIhre 

Wahlmöglichkeiten
Am Nachmittag servieren wir Ihnen ein Stück Kuchen

 aus unserem wechselnden Sortiment.

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass die Zusatzmenüs 1 Tag im Voraus bestellt  
werden müssen.
Diese Auswahl steht Ihnen zusätzlich zur Standardauswahl zur Verfügung.

*enthält Alkohol
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am Abend

•	 Weiß-, Weizenmisch- und Vollkornbrot
•	 Knäckebrot und Crispin

•	 Salatbowl Schinken, Käse
•	 Salatbowl vegan
•	 Rauchfischplatte
•	 Räucherlachs
•	 Schinkenplatte
•	 Schinken - Käse - Platte
•	 Fränkische Brotzeitplatte
•	 Käseplatte vegetarisch
•	 Antipastiplatte

•	 Naturjoghurt
•	 Fruchtjoghurt
•	 Obst 
•	 Kompott

Zudem erhalten Sie zu Ihrem Abendessen als  
Betthupferl eine kleine Schokolade.
Diese Auswahl steht Ihnen zusätzlich zur Standardauswahl zur Verfügung.Ihre 

Wahlmöglichkeiten
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Getränke

•	 Diverse Teesorten von Meßmer wie Schwarztee, 
Fenchel, Früchte, Rooibos, Kräuter, Pfefferminze und 
Grüner Tee

•	 Frisch gebrühter Filterkaffee
•	 Entkoffeinierter Kaffee
•	 Diverse Kaffeespezialitäten wie Cappuccino, Espresso, 

Cafe Crema stehen Ihnen über den Kaffeevollauto-
maten zur Verfügung.

•	 Milch (auch mit Honig)
•	 Kakao

•	 Mineralwasser (spritzig, medium, still)
•	 Diverse Säfte von Rauch (Orange, Apfel, Multivitamin, 

Kirsche, Tomate)
•	 Coca-Cola light, Fanta

Ihre 
Wahlmöglichkeiten



Gemeinnützige Krankenhausgesellschaft des Landkreises Bamberg mbH
Oberend 29 - 96110 Scheßlitz

www.gkg-bamberg.de 
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