GKG

Gesundheit & Lebensqualitét
fUr die Region Bamberg

Info fur Februar 2026

Liebe Bewohner*innen, liebe Angehorige,

fur den Monat Februar mochten wir lhnen
wieder einige Informationen geben:

Jahresthema: 20 Jahre St. Bernhard
Eine Reise durch die Jahrzehnte, Februar: 1920

Mo 02.02.26 Zeitungsrunde am Vormittag

In der Zeitungsrunde dreht sich alles um das Thema ,,1920".

Di 03.02.26 Kochgruppe um 10.00 Uhr

Wir bereiten einen fur 1920 typischen Eintopf ,Moppelkotze" zu.
Fr 06.02.26 Veitshochheimer Fasching

Wir schauen gemeinsam ab 18.30 Uhr im Foyer den

Veitshdéchheimer Fasching an.
Di 10.02.26 Backtag

Ab 10.00 Uhr backen wir in der ErgokUche was besonders Herziges

zur Vorbereitung auf den Valentinstag.

Do 12.02.26 Deftiges amerikanisches Fruhstuck

Speck und Eier fUr unsere Bewohner zum Frohstick. Im Jahr 1920

wurde das amerikanische Fruhstuck in Deutschland bekannt.
Fr 13.02.26 Faschingsfeier ab 14.00 Uhr
Ingo sorgt ab 14.30 Uhr fUr jeckenhafte Stimmung.




Sa 14.02.26 Valentinstag

Zum Kaffee gibt es das selbstgebackene herzige Gebdck und

unsere Bewohner bekommen eine kleine Uberraschung.

Di 17.02.26 Faschings-Kegelnachmittag

Ab 15.00 Uhr bieten wir Kegeln in der Pflegeoase an, dazu gibt es

Champagner.

Fr 20.02.26 Backgruppe in der Ergokuche

Ab 10.00 backen wir einen fUr die zwanziger Jahre typischen

Marmorkuchen.

Di 24.02.26 Fiimnachmittag

Ab 15.00 Uhr bieten wir einen Stummfilm im Foyer an.
Do 26.02.26 Frau Riemer kocht fur uns.

Friseurtermin im Februar (Unter Vorbehalt):
Mittwoch, 04.02.26

FuBpflegetermine im Februar (Unter Vorbehalt):
Mittwoch, 04.02.26 (Podologin)
Mittwoch, den 11.02.26

Gottesdienste im Monat Februar

Di 03.02.26 um 15.30 Uhr evang. Gottesdienst mit Pfarrer Rauh
Do 19.02.26 um 15.30 Uhr kath. Gottesdienst mit Pater Janusz




