
 

Info für Januar 2025 
Seniorenzentrum St. Bernhard Ebrach 

 
    

Liebe Bewohner*innen, liebe Angehörige,     

             

für den Monat Januar möchten wir Ihnen 

wieder einige Informationen geben:   
 

Jahresthema: Die Welt der Tiere  

Januar: Tiere der Arktis und Antarktis 
 

Mi 01.01.25 Neujahresempfang mit Lachshäppchen  

Um 10 Uhr im Foyer 

Wir stoßen mit einem Sekt auf das neue Jahr an und reden 

miteinander über Erwartungen, Träume und Vorstellungen an das 

„Neue Jahr 2025“.  

Do 02.01.25 Zeitungsrunde 

Am Vormittag Zeitungsrunde mit Gedächtnistraining zum Thema: 

“Tiere der Arktis und Antarktis“.  

 

Fr 10.01.25 Filmnachmittag im Foyer ab 15.00 Uhr 

 

13.01. – 19.01.25 Wellness-Verwöhn-Tage 

Wir kümmern uns um euer Wohlbefinden und bieten euch Hand- 

und Fußbäder, Wohlfühlbäder und Handmassagen an.  

Di 14.01.25 Futteranhänger 

Ab 10.30 Uhr basteln wir Futter-Anhänger für die Vögel. 



 

Do 16.01.25 Kegelnachmittag in der Pflegeoase  

ab 15.00 Uhr 

 

Di 21.01.25 Backtag in der Ergoküche 

 

Mi 29.01.25 Kochtag 

Für das Schäuferla am nächsten Tag bereiten wir in der Ergoküche 

ab 10 Uhr frische Kartoffelklöße zu. 

 

Do 30.01.25 Schäuferla zum Mittagessen 

Frau Riemer kocht für uns Schäuferla. Dazu gibt es die 

selbstgemachten Kartoffelklöße. 

 

Befreiungen von Zuzahlungen für das Jahr 2025 

Bitte geben Sie die Befreiungsausweise für das Jahr 2025 in der 

Verwaltung bei Frau Jakob ab.  

 

Friseurtermin im Januar (Unter Vorbehalt): 

Mittwoch, den 22.01.25 

Fußpflegetermin im Januar (Unter Vorbehalt): 

Freitag, den 17.01.25 

 

Gottesdienste im Monat Januar 

Di 07.01.25 um 15.30 Uhr evang. Gottesdienst mit Pfarrer Herr Rauh 

Do 23.01.25 um 15.30 Uhr kath. Gottesdienst mit Pater Herr Janusz 


