Behandlungsspektrum

Endoprothetik

Ein Kernbereich ist die endoprothetische Versor-
gung von HuUft-, Knie- und Schultergelenken, so-
wohl bei Gelenkverschlei (Arthrose), als auch bei
Knochenbrichen. In unseren Kliniken kommen
langjahrig bewdhrte Implantate zum Einsatz. Das
Spektrum beinhaltet auch Austauschoperationen
(Revisionen) bei gelockerten Kunstgelenken, bis
hin zum Knochenteilersatz bei Defekten.

Die Steigerwaldklinik ist als EndoProthetikZentrum
zerfifiziert.

Behandlungsqualitat/Patientensicherheit

Die Patient*innen werden von Anfang an durch
umfassende Informationen intensiv in die Be-
handlung mit eingebunden. Die Arzt*innen, Pfle-
gekrafte, Physiotherapeut*innen u. s. w. arbeiten
strukturiert und in organisierten Abl&ufen inter-
disziplindr zusammen. Die Operationen werden
von ausgewdhlten kompetenten Arzten, auch in
Zusammenarbeit mit Kooperationsdrzten, durch-
gefthrt. Die Patient*innen profitieren vom hohen
Qualitatsstandard der Behandlung und von der
groBen Erfahrung der Operateure.

Frihzeitige Genesung

Moderne Operationstechniken, Schmerz- und
Behandlungstherapien und frihzeitige Mobili-
sation tragen dazu bei, dass die Patient*innen
schnellstmdglich genesen und nach Hause oder
in eine Anschlussheilbehandlung entlassen wer-
den kénnen. Dabei betreut und unterstitzt das
Entlassmanagement die Patient*innen schon bei
der Aufnahme in die Klinik und plant und organi-
siert bei Bedarf die Antragstellung fur eine naht-
lose an den Krankenhausaufenthalt anschlieBen-
de Rehabilitation.
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Behandlungsspekirum

Liebe Patientin, lieber Pa-
tient,

die Fachabteilung Un-
fallchirurgie und Orthopd-
die an der Steigerwaldklinik
in Burgebrach unterstUtzt
Sie bei der medizinischen
Versorgung von erworbe-
nen, angeborenen oder Dr.med. F. Erfl
durch Unfall verursachten
Erkrankungen und Verlet-
zungen des S$tUfz- und Be-
wegungsapparates.

Die interdisziplindre (fach-
Ubergreifende) Zusam-
menarbeit unserer Arzte
mit den anderen Fachab-
teillungen ermdglicht eine
rundum Betreuung und
Behandlung unserer Pati- M. Stahl
entinnen und Patienten.
Durch das MVZ mit der
Praxis fur Chirurgie, Un-
fallchirurgie und Orthopd-
die ermoglichen wir die
ambulante Therapie und
bei Bedarf, in der Steiger-
waldklinik, die stationdre
Behandlung. Ebenso pfle-
gen wir mit unseren nieder-
gelassenen Kolleginnen
und Kollegen eine enge Drmed.S.Amend
Zusammenarbeit.

Unsere erfahrenen Arztinnen und Arzten bieten Be-
handlung auf héchstem Niveau unter Verwendung
von modernster Technik. Wir orientieren uns bei der
Arbeit an weltweit aktuellen und wissenschaftlich
anerkannten chirurgischen Therapieprinzipien und
verbinden modernste medizinische Versorgung mit
patientenorientiertem, menschlichen Umgang.

Unfallchirurgie und Orthopdadische Chirurgie

Es werden sdmftliche Verletzungen des StGtz- und
Bewegungsapparates (Knochenbriche, Gelenk-
verletzungen, Sehnenrisse, Bandverletzungen) be-
handelt.

Zur Versorgung werden modernste OP-Techniken
(z. B. minimal-invasiv) und Implantate (Marknagel,
winkelstabile Plattensysteme etc...) verwendet.

Gelenkspiegelungen

Gelenkspiegelungen werden am Kniegelenk
durchgefuhrt — z. B. Meniskusverletzungen oder
Knorpelschdden mittels Mikrofrakturierung.

Schulterchirurgie

Frakturversorgungen erfolgen mit allen gdngigen
Implantaten bis hin zum kUnstlichen Schultergelenk-
ersatz.

Handchirurgie

Die Behandlungsmdoglichkeiten umfassen die Ver-
sorgung von frischen Verletzungen an der Hand
(Sehnen, Knochen, B&nder), aber auch die Opera-
fion von z. B. Nervenkompressionssyndromen (Kar-
paltunnelsyndrom, Sulcus-Ulnaris Syndrom) oder
schnellender Finger.

Wirbelsdulenchirurgie

Spinalkanalstenosen und Bandscheibenvorfdl-
le an der Lendenwirbelsédule werden mikrosko-
pisch oder endoskopisch mittels Dekompressi-
on (Entfernung von einengendem Gewebe im
Spinalkanal und an den Nervenwurzeln) oder
Nukleotomie (Entfernung der  vorgefallenen
Bandscheibenanteile) behandelt.

Chronische RUckenschmerzen kdnnen teilweise
mit einer endoskopischen Facettendenervie-
rung (operative Verddung von Nervenfasern) ge-
lindert werden.

Bei verschleiBbedingten Fehlstellungen oder In-
stabilitéten fGhren wir dauerhafte Versteifungen
durch.

Zur Behandlung osteoporotischer oder unfallbe-
dingter Wirbelbriche wird die Ballon-Kyphoplas-
tie (Aufrichtung der Wirbel und Stabilisierung mit
Knochenzement) als minimalinvasives Verfahren
eingesetzt. Ebenso werden vorUbergehende
oder dauerhafte Stabilisierungen der Wirbel vor-
genommen.



