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Besuchszeiten
Unsere Besuchszeiten sind täglich von 14.00 Uhr 
bis 19.00 Uhr, da in diesem Zeitraum erfahrungs-
gemäß weniger Untersuchungen durchgeführt 
werden. 

Dennoch kann es jederzeit vorkommen, dass 
Sie aufgrund von Notfällen oder dringenden Be-
handlungen vor der Intensivstation warten müs-
sen. Wir bitten um Verständnis. Aufgrund der be-
grenzten Platzverhältnisse auf der Intensivstation 
sind pro Patient*in maximal zwei Besucher*innen 
möglich. Einen Besuch mit Kindern unter 14 Jah-
ren sprechen Sie bitte vorher mit den Ärzt*innen 
oder Pflegekräften ab.

Bitte während des Besuches beachten
Gerade auf der Intensivstation ist die Einhaltung 
von Hygienerichtlinien von entscheidender Be-
deutung, um die Verbreitung von Infektionen zu 
verhindern. 

Bitte benutzen Sie jederzeit großzügig die überall 
vorhandenen Möglichkeiten zur Händedesinfekti-
on. Sollten im speziellen Fall zusätzliche Maßnah-
men notwendig sein, werden Sie vom Personal 
der Intensivstation darauf hingewiesen. Bitte be-
folgen Sie diese Anweisungen des Personals un-
eingeschränkt.

Kein Besuch bei...
Aufgrund der geschwächten Immunabwehr un-
serer kritisch kranken Patient*innen sollten Sie auf 
einen Besuch unbedingt verzichten, wenn Sie 
selbst krank sind oder sich unwohl fühlen. Falls Sie 
unsicher sind, bitten wir Sie, Ihren Besuch vorher 
telefonisch abzusprechen. 

Die Intensivstation in der Steigerwaldklinik Bur-
gebrach ist 24 Stunden unter der Telefonnummer 
09546/88140 erreichbar. 
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Wir sorgen für Sie. Wichtige Informationen Wichtige Informationen

Liebe Angehörige, lieber Angehöriger, 
liebe Besucher*innen,   

herzlich willkommen auf der 
Intensivstation der Steiger-
waldklinik. Wir verstehen, 
dass dies eine herausfor-
dernde Zeit für Sie ist und wir 
sind hier, um Ihnen zu helfen.

Die ungewohnte Atmosphä-
re auf einer Intensivstation, 
die Vielzahl an technischen 
Geräten, die Schläuche und 
Katheter, gepaart mit der 
Sorge um einen Angehöri-
gen, können dazu beitragen, 
dass Sie sich verunsichert füh-
len. In diesen Momenten ist 
es wichtig, gut informiert zu 
sein und Unterstützung zu erhalten. Hier sind einige 
wichtige Informationen, die Ihnen helfen können.

Ihr Intensiv-Team

Gründe für den Aufenthalt und Dauer 
Die Gründe für einen Aufenthalt auf der Inten-
sivstation sind vielfältig: schwere Erkrankungen, 
chirurgische Eingriffe, Unfälle, Verletzungen und 
andere medizinische Notfälle. Die notwendigen 
Maßnahmen und die Dauer des Aufenthaltes hän-
gen von verschiedenen Faktoren wie der Art der 
Erkrankung, das Ansprechen des Patienten bzw. 
der Patientin auf die Behandlung und anderer 
individueller Gesundheitsaspekte ab. Aufgrund 
dieser Unterschiede kann eine generelle Aussage 
über die Behandlungsdauer auf der Intensivsta-
tion nicht gegeben werden. Die behandelnden 
Ärzt*innen werden Sie individuell informieren.

Technik und Geräte
Zur Behandlung eines kritisch kranken Patienten 
bzw. Patientin müssen sehr viele Daten über die 
lebenswichtigen Organfunktionen erhoben wer-
den. Jedes der hierfür verwendeten Geräte be-
nötigt eigene Messkabel. Über Schläuche und 
Drainagen können Körperflüssigkeiten erfasst und 
beurteilt werden, über Katheter werden Medika-
mente verabreicht oder Organersatzverfahren 
durchgeführt. Die Notwendigkeit eines jeden Ka-
theters wird täglich überprüft, um eine möglichst 
kurze Liegedauer zu gewährleisten.

Optimale Versorgung unserer Patient*innen
Die Intensivstationen der GKG stehen unter an-
ästhesiologischer Gesamtleitung. Der ärztliche 
Leiter der Intensivstation verfügt über die Zusatz-
bezeichnung Intensivmedizin. In Zusammenarbeit 
mit erfahrenen Oberärzt*innen aus den Fachbe-
reichen Innere Medizin, Kardiologie, Gastroen-
terologie, Orthopädie und Unfallchirurgie werden 
Ihre Angehörigen rund um die Uhr ärztlich betreut. 

Die Mitarbeiter*innen der Intensivpflege sind 
fachlich hochqualifiziert und verfügen über die 
entsprechende Fachweiterbildung. Sie kümmern 
sich sowohl um die menschliche, liebevolle und 
fürsorgliche Pflege Ihrer Angehörigen, als auch 
um eine vollumfassende Dokumentation und die 
reibungslosen Abläufe der technischen Maßnah-
men.

Ihre Unterstützung als Angehörige*r
Als Angehörige*r auf einer Intensivstation können 
Sie auf verschiedene Weise unterstützen. Es ist 
jedoch wichtig zu beachten, dass die Form der 
Hilfe auf die aktuellen Umstände und die spezifi-
schen Bedürfnisse des Patienten bzw. der Patien-
tin abgestimmt werden müssen. Das Personal der 
Intensivstation wird Sie diesbezüglich anleiten. 

Generell bringen Sie durch Ihren Besuch ein klei-
nes Stück Zuhause auf die Intensivstation. Der 
persönliche Kontakt, jedes Wort und jede Berüh-
rung, trägt zum Heilungsverlauf bei. Bitte spre-
chen Sie auch mit schlafenden und beatmeten 
Patient*innen – Ihre Stimme wird im Unterbewusst-
sein oftmals wahrgenommen. Wenn Ihr Angehö-
riger  bzw. Ihre Angehörige wach ist, bringen Sie 
bitte kleine persönliche Gegenstände von Zuhau-
se mit. In der fremden und verunsichernden Um-
gebung kann bereits ein Bild der Familie oder ein 
bekannter Duft vor allem auch älteren Patient*in-
nen helfen, die Orientierung zu behalten.

Leitender Arzt
Dr. med. O. Kuckein
Facharzt für An-
ästhesie, Zusatz-
bezeichnungen 
Notfallmedizin und 
Intensivmedizin


