Wichtige Informationen

Die Besucherzone

Wir biften die Angehdérigen und die Besucher*in-
nen unserer Patient*innen, sich vor dem Betreten
der Intensivstation Uber die Rufanlage anzumel-
den. Eine Pflegekraft wird Ihnen die TUre &ffnen,
bitte warten Sie, im Interesse aller Patient*innen,
bis Sie eingelassen werden.

Besuche
Der persdnliche Kontakt zu den Lieben ist ein
wichtiger Bestandteil der Genesung. Dafir méch-
fen wir lhnen genigend Gelegenheit geben.
Sie kénnen Ihren Angehdrigen gerne taglich be-
suchen.

¢ Noftfdlle kénnen lhren Besuch gelegentlich
verzdégern, wir biften hierfur um Verstandnis.

¢ Essollten nicht mehr als zwei Besucher gleich-
zeitig im Patientenzimmer sein. Wechseln Sie
sich bitte bei Bedarf ab.

e Wir bitten Sie, einen Besuch von Kindern unter
etwa 14 Jahren mit uns vorab zu besprechen.

lhre Unterstitzung als Angehorige*r

Sie bringen ein StUck Zuhause mit auf die Inten-
sivstation. Der persdnliche Kontakt naher Ange-
horiger zum Patienten ist wichtig fir den Heilungs-
verlauf.

Hygiene ist immer ein wichtiges Element, beson-
ders in der Intensivtherapie, bitte sprechen Sie mit
uns ab, welche persdnlichen Dinge mitgebracht
werden sollen und welche nicht. Wertgegenstan-
de sollten nicht auf der Intensivstation verbleiben.

Sie kdnnen dem Behandlungsteam wichfige In-
formationen zum hduslichen Hintergrund geben.
Vielleicht haben Sie auch Kenntnis zu etwaigen
VerfUgungen oder Vollmachten.
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Wir sorgen fur Sie.

Unsere Patientinnen

und Patienten...

Liebe Patientin, lieber Patient,
herzlich wilkommen auf unse-
rer interdisziplindren Inten-
sivstation.

Ob Sie aus Grinden der
postoperativen Nachbe-
handlung oder wegen einer
lebensbedrohlichen  Erkran-
kung mit uns in Kontakt kom-
men, wir mochten, dass Sie in
unsere Arbeit Vertrauen ha-
ben kdnnen.

Operative Patient*innen
werden durch die Klinik fUr
Andsthesie,  Intensivmedizin
und Schmerztherapie un-
ter der Leitung von Chef-
arzt Dr. Thomas Eberlein be-
freut.

Sollten Sie Fragen haben,
kénnen Sie sich gerne an uns
wenden.

Ihr Intensiv-Team

Chefarzt
Dr. med.
Thomas Eberlein

Ltd. Oberarzt
Dr. med. Sven Kléhr

...befinden sich oft in einem kritischen Zustand. Sie
leiden an einer schweren Erkrankung, haben eine
groBe Operation oder einen schweren Unfall hinter
sich. Deshalb muUssen sie sorgfdltig und kontinuier-
lich Gberwacht werden.

Eine solche intensive Behandlung erfordert oft ein
hohes MaB an Technik; diverse Leitungen, Monito-
re und Ger&te umgeben unsere Patient*innen und
die Vielfalt an Messdaten und Alarmtdnen sorgen
oft fUr Verunsicherung.

Die Alarmténe haben unterschiedliche Klénge, so
wissen wir um welche Alarmstufe es sich handelt
und kénnen die Dringlichkeit sofort einschétzen.
Die Alarmgrenzen sind individuell auf jeden unserer
Patient*innen eingestellt.

Einige unserer Patient*innen werden kunstlich be-
atmet. Die meisten Beatmungstechniken erfordern
eine Narkose, sodass Infensivpatient*innen oft nicht
ansprechbar sind, schlafrig oder gar wesensverdn-
dert wirken. Nach einer schweren Erkrankung mit
oder ohne Narkose sind Wesensdnderungen hdufig
und nicht immer besorgniserregend.

Das Wohl und die Zufriedenheit unserer Patient*in-
nen stehen im Mittelpunkt unseres Handelns.

120/86 (98)
! .6 (.98).

Unsere Patient*innen werden rund um die Uhr von
einer fachlich qualifiziert ausgebildeten Pflege-
kraft betreut.

Gemeinsam mit den behandelnden Arzten ist sie
for die sorgfdltige und kontinuierliche Uberwa-
chung des Herz- und Kreislaufsystems, des Stoff-
wechsels, der Nierenfunktion, des Verdauungs-
fraktes und vieles mehr zustandig.

Weitere Aufgaben umfassen das Erkennen und
Handeln im Notfall, die Infektionsvermeidung, Si-
cherung der Atmung und Beatmung, die BerUck-
sichtigung psychosozialer Aspekte, die Unterstit-
zung in den taglichen AktivitGten des Lebens, die
Pflege nach festgelegten Pflegemethoden und
Arbeitstechniken sowie das Arbeiten nach Leitli-
nien.

Unsere qualifizierten Pflegekréfte begleiten die
Patient*innen gemeinsam mit dem/der Arzt/Arztin
zu Untersuchungen, die nicht auf der Infensivsta-
fion durchgefuhrt werden kénnen. Die Intensitat
der Betreuung erfolgt im Wechselschichtsystem.
Daher sind mehrere Pflegekréafte am Tag fUr den
gleichen Patienten bzw. Patientin zustGndig.

Unsere inferdisziplindre Inftensivstation verfogt
Uber neun Einbettzimmer. Von diesen kénnen
zwei als Isolierzimmer mit jeweils separater Schleu-
se genutzt werden.

Qualifizierte Arzt*innen, Pflegekrafte und mo-
dernste Technik sind fUr uns Standard.




