DAS GEWINNSPIEL MIT TOLLEN PREISEN

Nehmen Sie am Aktionstag am Gewinnspiel teil, es erwarten Sie tolle Preise.

1. Preis:  Ein Goldbarren (5 Gramm) (Wert ca. 350 Euro)
von der Sparkasse in Burgebrach ®

Sparkasse
Bamberg

2. Preis:  Ein Carrybag One fur Eink&ufe/Gepdack, auf dem
Fahrrad und zu FuB nutzbar (Wert ca. 270 Euro)

3. Preis:  Zwei Fahrradhelme Uvex black-smoke und white

(Wert insgesamt ca. 160 Euro) W
Bahnhof

Fachhandler fur Fahrader und E-Bikes
Burgebrach 089545/5 93 67 36
www rad-bahnhof.de

2.und 3. Preis sind eine Spende
vom Rad Bahnhof Burgebrach

4. Preis:  Zwei Brunch-Gutscheine vom SteigerwaldCafé
5. Preis: 25 Euro Reisegutschein

von Spdrlein Bus und Reisen, Burgebrach Spi)'rlein ’

BUS & REISEN

DIE VERKOSTIGUNG - )
FOODTRUCK UND STEIGERWALDCAFE

RS INATENN

SteigerwaldCafé

B E. B DT . . . .

WIR DANKEN ALLEN BESUCHERN, HELFERN UND
UNTERSTUTZERN DIESES AKTIONSTAGES
UND WUNSCHEN VIELE EINDRUCKE UND VIEL SPASS.

Jahre

Steigerwaldklinik

1. Juli 2023 === o=
Aktionstag
von 13-17 Uhr

Aktionen im Foyer

Vortrége / Informationsstande

Fachabteilung Psychosomatik -
offnet ihre Therapierdume und bietet
Mitmachaktionen zur Selbsterfahrung

Offener Rettungswagen und Einsatzmotorrad

KinderfGhrungen:
»Mein Kuscheltier im Krankenhaus' mit
Anmeldung Tel.: 09542 779 108
HUpfburg und Aktionen fur Kinder

GKGS

Gesundheit & Lebensqualitat
fUr die Region Bamberg

Foodtruck / Steigerwaldcafé

Weitere Infos unter
www.gkg-bamberg.de

Gewinnspiel

Steigerwaldklinik Burgebrach - Am Eichelberg 1 - 96138 Burgebrach



Einladung zum Aktionstag

25 Jahre Steigerwaldklinik Burgebrach

Das Programm von 13:00-17:00 Uhr

Liebe Birgerinnen und Birger der
Region Bamberg,

VORTRAGE IM 1. OG
13:00-16:00 UHR
vor 25 Jahren zog das Krankenhaus aus der

Mitte Burgebrachs auf den Eichelberg und 13:00 Uhr
wurde stetig erweitert. Heute finden Sie hier -
eine moderne Klinik mit 118 Betten und ei-
ner angegliederten Psychosomatischen
Fachabteilung, sowie einem Arztehaus,
dem MVZ Burgebrach, einem Sanitdtshaus
und einem Hérgerdteakustiker. 14:30 Uhr

Am 01. Juli méchten wir mit Ihnen gemein- »Burn(ed) out! Was nun? Was tun?*
sam das 25jahrige Jubilédum feiern. Referent: Chefarzt Dr. Christoph Lehner

»Aktuelle Empfehlungen zur
Bluthochdruck-Therapie*
Referent: Chefarzt Markus Hoffmann

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucherin-
nen und Besucher. 16:00 Uhr
»Entwicklung der minimal invasiven Chirurgie
in der Steigerwaldklinik*
Referent: Arztlicher Direktor und Chefarzt
Michael Zachert

Das Team der
Gemeinnutzigen Krankenhausgesell-
schaft des Landkreises Bamberg

Kostenfreie Parkplatze stehen Ihnen am
Klinikgeldnde zur Verfigung.

FUR UNSERE KLEINSTEN:

Hipfburg - Kinderschminken ,Wunden*
RTW - Basteln - Malen - Spielen mit der Jugendgruppe des Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

»MEIN KUSCHELTIER KOMMT INS KRANKENHAUS*

Stell dir vor, dein Kuscheltier ist
verletzt und muss ins Kranken-
haus. Bereits im Rettungswa-
gen wird es untersucht, bevor
es in der Klinik geréntgt und
entsprechend behandelt wird.

Vielleicht braucht es einen Ver-
band, eine Schiene oder Medi-
zin.

Dein Kuscheltier bekommt eine
Tapferkeitsurkunde, bevor du es
gesund wieder mit nach Hause
nimmst.

Anmeldung bitte per E-Mail an:

n.hoefer@gkg-bamberg.de

mit Angabe des Alters (6-10) und Wunschtermin.

Termine: 14:00/15:00/16:00 Uhr

Treffpunkt: rechts vor dem Haupteingang -
beim Maus-Aufsteller

AKTIONEN VON 13:00-17:00 UHR - FOYER/GALERIE

Rettungsdienst Hygiene
Offener Rettungswagen Skin Diagnostik- Hautanalyse
und Einsatzmotorrad durch Hautfett- und
der Johanniter Hautfeuchtigkeitsmessung

Notfall Laboruntersuchungen
Herz-Kreislauf-Wiederbelebung Blutdruck- und
Uben Blutzuckermessungen
Erndhrung Ausbildung

,Verdndere DU MIT UNS die Zukunft*
Alterssimulationsanzug ,,GERT"

»Superfood / Ballaststoffe"
Informationen und Aktionen

Med. Versorgungszentrum Rontgen
»Arzte stellen sich und ihr »Hast du den Durchblick?*
Leistungsspektrum vor.“ -Erraten von Réntgenbildern-

Seniotel - Seniorenzentren der GKG
Informationen Uber die 11 Seniorenzentren und den Ambulanten Pflegedienst
mittels TV-Prasentation

AKTIONEN VON 13:00-17:00 UHR - RONDELL 2. OG

Die Fachabteilung Psychosomatik 6ffnet ihre Therapierdume
und bietet Mitmachaktionen zur Selbsterfahrung

Musiktherapie
offener Kunstraum gefUhrte Mitmachaktionen
Feste Formen, flieBende Ubergénge Vom Lauschen zum Klingen
Gestalterische Materialien kennenlernen Einblicke
(Ton, Stein, Holz, Farbe) mit praktischen Ubungen

Kunsttherapie

Achtsamkeitstraining
gefUhrte Mitmachaktionen
Wahrnehmen und Hinspiren
Ubungen aus den Angeboten des
Pflegepersonals

Korpertherapie
gefUhrte Mitmachaktionen
Bewegung und Bewegt-Sein

Einblicke und Ubungen

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
stehen fir Fragen zur Verfigung

»Mdrchen, Mythen und Legenden
Bedeutung erkennen
und Beziige entdecken



