Was ist eine

Patientenverfigung

In einer PatientenverfGgung kénnen Sie schrift-
lich, fUr den Fall Ihrer Entscheidungsunfdhigkeit,
im Voraus festlegen, ob und wie Sie in bestimmten
Situationen arztlich behandelt werden mdchtfen
und was Sie auf keinen Fall méchten. Ebenfalls
besteht die Mdglichkeit, persdnliche Wertvorstel-
lungen, Einstellungen zum eigenen Leben und
Sterben und auch Bitten hier zu definieren.
Wichtig: Eine PatientenverfGgung fritt erst dann
in Kraft, wenn Sie nicht mehr in der Lage sind, Ih-
ren Willen mitzuteilen. Bis dahin kénnen Sie wei-
terhin selbststdndig entscheiden.

Vorsorgevollmacht

Wir alle kdnnen jederzeit in gesundheitsbeding-
te Situationen gelangen, in denen es nicht mehr
moglich ist, die Belange des alltaglichen Le-
bens zu bewerkstelligen. In solchen Fdallen ist es
wichtig, eine Person lhres Vertrauens damit zu
beauftragen, in lhrem Sinne zu handeln und zu
entscheiden. Der Ehepartner oder die Kinder
kénnen Sie, nach geltendem Gesetz, ohne Vor-
sorgevollmacht nicht gesetzlich vertreten.

Mit der Vorsorgevollmacht bestimmen Sie eine
Person lhres Vertrauens und erteilen damit die
Befugnis zur Vertretung und Entscheidung in al-
len Ihren Angelegenheiten.

Quelle: angelehnt an Bundesministerium fur Justiz und Verbraucherschutz

Notfallbogen

Der Noftfallbogen, der insbesondere in der Pal-
liativmedizin eingesetzt wird, stellt eine ,,kompri-
mierte" PatientenverfGgung (Quelle: Kretschmer
2002)dar. Mit einem ausgeflliten Notfallbogen
wissen insbesondere in Notfallsituationen der Ret-
tungsdienst, bzw. Arztin Sekunden ob eine Reani-
mation durchgefUhrt werden soll oder nicht. Der
Notfallbogen wird gemeinsam mit dem Hausarzt
ausgefullt. Er dient nicht als Ersatz einer Patien-
tenverfigung.
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Auch im hohen Alter.
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Wir machen uns stark for Sie.

Gesundheitliche Versorgungs-

planung - bedeutet?

VerfOgungen
und Vollmachten

Wir sind an lhrer Seite.
Auch im hohen Alter
selbstbestimmt leben, das
ist der Wunsch vieler Se-
nior*innen.

Frau Moritz, ausgebilde-
te GVP-Beraterin in den
Seniorenzentren der Ge-
meinnutzigen  Kranken-
hausgesellschaft, berdt,
informiert und unterstUtzt
unsere Bewohner*innen
bei der selbstbestimmten,
professionellen  gesund-
heitlichen  Versorgungs-
planung (GVP).

Was geschieht mit mir, wenn ich in meiner letzten
Lebensphase nicht mehr meinen Willen GuBern
kanne Wer bestimmt dann die Behandlung und
das weitere Vorgehen?¢ Diese Fragen kdnnen vor-
ab mit dem Angebot der Beratung zur der medi-
zinisch-pflegerischen Versorgung und Betreuung
selbstbestimmt beantwortet werden. Eine indivi-
duelle gesundheitliche Versorgungsplanung wird
gemeinsam mit dem/der Bewohner*in erstellt bzw.
erarbeitet. Auf Wunsch des Bewohners/der Bewoh-
nerin kénnen auch Angehdrige und weitere Ver-
frauenspersonen an dieser Beratung bzw. Bespre-
chung teilnehmen.

Ich freue mich, Ihnen diese UnterstUtzung zur Wahr-
nehmung lhrer Inferessen anbieten zu durfen.

s
Claudia Moritz
GVP-Beraterin

Claudia Moritz - GVP-Beraterin
Gesetzliche Grundlage ist §132g SGB V.

Gerne beraten wir Sie
umfassend und ausfuhrlich.

Wir nehmen uns Zeit fur Sie.

Beratungsangebot in den Seniorenzentren

Um die medizinische, pflegerische, hospizliche und
seelsorgerische Begleitung fur die letzte Lebens-
phase selbstbestimmt sicherzustellen, steht Ihnen
unsere GVP-Beraterin fUr eine nach lhren WUn-
schen geplante individuelle Versorgung zur Seite.

[

Mogliche gesundheitliche Versorgungsplanung:

¢ Unterstitzung bei der Ermittlung des mutmapgli-
chen Willens des Betroffenen

¢ palliativ-medizinische / palliativ-pflegerische
Versorgungsangebote
* Versorgung in Notfallsituationen

¢ Information, Beratung und Verfassen von Voll-
machten, Verfigungen und Notfalldokumen-
ten

¢ Unterstitzung bei bestehenden Verfigungen

¢ Hinzuziehen von weiteren Betreuungs- und
Versorgungsangeboten

e Seelsorgerische Begleitung

Durch diese Beratung sollen unerwUnschte me-
dizinische MaBnahmen, insbesondere in Notfallsi-
fuationen, im Krankheitsverlauf und am Lebensen-
de vermieden werden und eine selbstbestimmte
DurchfUhrung erwinschter MaBnahmenin der letz-
ten Lebensphase erreicht werden.

Formulierungshilfen

Ihre GVP-Beraterin informiert und bespricht mit
Ihnen die unterschiedlichsten Formen von Ver-
fogungen und Vollmachten. Sie hilft bei der For-
mulierung einer Patientenverfigung oder bereits
bestehenden Verfugungen.

Durch die Verdnderung des gesundheitlichen
Befindens kénnen sich die damit verbundenen
WUnsche der pflegerischen und medizinischen
Versorgung é&ndern. Deshalb kann die geplante
Versorgungsplanung auf Wunsch angeglichen
werden.

Das Ziel der Information und Beratung ist es, die
Winsche der Bewohnerinnen und Bewohner in
Bezug auf ihre pflegerische, betreuerische und
medizinische Versorgung, auch bei Notfallsitua-
tfionen, zu definieren, um im Sinne der Bewoh-
ner*innen in der letzten Lebensphase handeln zu
kénnen.

Beratung und Aufklarung zur/zum
¢ Vorsorgevollimacht
¢ Patientenverfiigung

¢ Notfallbogen




