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Allgemeines
Dr. med. Sören Maaß und sein Team können Ih-
nen als Erstversorger bei allen internistischen Er-
krankungen Hilfe anbieten. Gerade chronisch 
Kranke (M. Crohn, Colitis ulcerosa, Diabetes mel-
litus, chronische Lungenerkrankungen,  Rheuma 
etc.) benötigen eine umfassende Behandlung. 
Bei diesen Patienten ist die Zusammenarbeit mit 
ihrem Hausarzt und den Angehörigen besonders 
wichtig. 

Häufig spielen auch psychische  Aspekte bei 
der Krankheitsverarbeitung oder –entwicklung 
eine Rolle. Diese können  während der Akutbe-
handlung durch enge Zusammenarbeit mit der 
psychosomatischen Abteilung bei uns im Konsi-
liardienst bearbeitet und berücksichtigt werden.  

Bei speziellen Fragestellungen konsultieren  wir 
umgehend unsere fachärztlichen Kooperations-
partner in den großen Kliniken der Region. Krebs- 
patienten  betreuen wir gemeinsam mit onkolo-
gischen Spezialisten, um die beste Therapie zu 
gewährleisten.

Sie können sicher sein, bei uns rund um die Uhr 
eine optimale Behandlung auf Facharztniveau 
zu erhalten. 
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Wir sorgen für Sie. Magen-Darm-Erkrankungen Herz- / Kreislauferkrankungen

Liebe Patientin, lieber Patient,   
gut ausgebildetes Personal und modernste Medi-
zintechnik ermöglichen die Diagnostik und Thera-
pie bei allen internistischen Erkrankungen. 

Chefarzt Dr. med. Sören Maaß ist Gastroenterolo-
ge (Spezialist für Magen-Darm-Erkrankungen) und 
sein Oberarzt Dr. Thomas Schliebener Kardiologe 
(Spezialist für Herzerkrankungen). Gemeinsam mit 
dem gesamten Ärzteteam der Inneren Medizin sor-
gen die Ärzte wohnortnah für Sie.         

Seit über 10 Jahren arbeiten die Ärzte der Stei-
gerwaldklinik mit den Hausärzten und Fachärzten 
der Region in einem pro-
fessionellen Netzwerk zu-
sammen. Diese  enge Zu-
sammenarbeit ist uns sehr 
wichtig. Sie ermöglicht 
einen optimalen Informa-
tionsfluss und -austausch 
bei der Aufnahme und 
der Entlassung von Patien-
ten. Oberstes Ziel ist eine 
patientengerechte Be-
handlung nach neuesten 
medizinischen Standards. 

Auch bei lebensbedrohlichen Erkrankungen ha-
ben wir alle Möglichkeiten der notfallmäßigen Ver-
sorgung (Computertomografie, Dialyse, Intensiv- 
und Beatmungseinheit etc.). Im Notfall werden alle 
wichtigen medizinischen Informationen bereits aus 
dem Rettungswagen an uns weitergegeben um 
keine Zeit bei der Behandlung zu verlieren.

Das Ziel ist die körperliche und seelische Genesung 
der uns anvertrauten Patienten. 

Erkrankungen von Leber, Galle, Magen oder Darm 
machen sich nicht immer durch eindeutige Symp- 
tome bemerkbar.  Erst das Erfahren der genau-
en Vorgeschichte und der Einsatz sehr spezieller 
diagnostischer Methoden machen eine exakte 
Diagnosestellung möglich. Neben den gängigen 
Verfahren der Endoskopie stehen auch sehr spezia-
lisierte Untersuchungsmethoden zur Erfassung von 
Refluxbeschwerden der Speiseröhre, Nahrungsmit-
telunverträglichkeiten oder Inkontinenzproblemen 
zur Verfügung. 
Ohne Zeitverzug können notfallmäßig Blutungen 
im Magen-Darm-Trakt durch Unterspritzung, Clip-
verfahren oder Argon-Beamer-Therapie gestillt 
werden. 
Polypen im Dickdarm können Vorstufen von Krebs 
sein. Daher ist die endoskopische Abtragung von 
Polypen während der Koloskopie sehr wichtig. 
Durch die Abtragung großer Polypen kann eine 
Operation in vielen Fällen vermieden werden. Je 
nach Schmerzempfindung werden während en-
doskopischer Untersuchungen schmerzstillende 
Medikamente gegeben. Bei Bedarf erfolgt die Un-
tersuchung in Narkose im Beisein eines Narkosearz-
tes. 

Wenn Sie an hohem Blutdruck, Diabetes, einer 
Herzerkrankung oder Lungenerkrankung leiden, 
sind wir aufgrund einer modernen bildgebenden 
Diagnostik (Echokardiografie mit Analyse von 
Wandbewegungsstörungen, transösophageale 
Echokardiografie, Gefäßdoppler, Computerto-
mografie) und einer ausführlichen EKG-Diagnostik 
(Ruhe-EKG,  Langzeit-EKG, Belastungs-EKG, im-
plantierbare Langzeit-EKG-Geräte und auch die 
sogenannte Kipptischuntersuchung) in der Lage, 
mit Ihnen ein individuelles Therapiekonzept zu ent-
wickeln.  
Für unsere Patienten mit Lungenerkrankungen ha-
ben wir unser Spektrum mit Bodyplethysmografie 
und CO-Diffusionsmessung erweitert. 

Neben einer kompetenten medikamentösen Ein-
stellung liegt uns die  Beratung und Schulung un-
serer Patienten zur Vorbeugung und zum Umgang 
mit der Erkrankung am Herzen. 
Sollte eine Herzkatheteruntersuchung, die Versor-
gung mit einem Herzschrittmacher oder einem De-
fibrillator notwendig sein, kann dies umgehend in 
unserer Abteilung für interventionelle Kardiologie 
unter Leitung von CA Dr. H. Bachmann erfolgen.

Chefarzt
Dr. med. Sören Maaß

Endoskopie

Ultraschalluntersuchung


